
WorkFlow 
Anmeldung „mywellness App“ von TechnoGym 

 
 
Sehr geehrtes Mitglied des AlpGym FitnessCenters RupertusTherme, 
 
im Rahmen der Hygienevorschriften der Corona Pandemie sind 
Kapazitätsbeschränkungen und die Erfassung von Kontaktdaten für die Nutzung des 
AlpGym Fitnesscenters behördlich vorgeschrieben. Wir verwenden dafür die 

„mywellness App“ von TechnoGym. 
 
Um  Ihnen eine  sichere Trainingszeit  oder Kursteilnahme zu ermöglichen, ist es 
zwingend notwendig, dass Sie über die „mywellness App“ von TechnoGym eine 
Reservierung Ihrer Trainingszeit oder Kursteilnahme vornehmen.  Ohne 
Reservierung ist die Nutzung von Angeboten und Leistungen des AlpGym 
Fitnesscenters RupertusTherme derzeit nicht möglich.  
 

Laden und Installieren Sie dazu die „mywellness App“ von TechnoGym  
auf Ihr Smartphone. 
 
Im Apple AppStore für IOS Betriebssystem 
oder 
im Google PlayStore für Android Betriebssystem 
 
Nach dem Herunterladen und Installieren  auf Ihr Smartphone öffnen Sie die 
„mywellness App“ 
 
Schritt 1: Die Anmeldemaske öffnet sich. Gehen Sie hier auf weiter mit E-Mail. 
 

 

 



Schritt 2: Geben Sie Ihre persönlichen Daten ein. und gehen Sie mit dem Pfeil 
weiter auf die nächste Maske 
 

 

  

 

Klicken Sie hier jeweils auf 
Weiter! 



Schritt 3:  Stimmen sie den Datenschutzeinstellungen zu und klicken Sie auf 
myWellness Account erstellen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Schritt 4: Es kommt folgende Maske. Hier bitte „Standort ermöglichen“ 
erlauben. Wählen Sie „Beim Verwenden der App erlauben“. 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Schritt 5: Es erscheint folgende Startseite. 
 

 

 

Schritt 6: Wählen Sie das AlpGym FitnessCenter im Spa & Familien Resort 
RupertusTherme aus.  
 

 

 

 

Klicken Sie hier auf Ein 
Studio finden! 

Wählen Sie das Spa & Familien 
Resort RupertusTherme aus. 



Schritt 7: Nach Auswahl des AlpGym FitnessCenters kommt folgende Maske. 
 

 

 

Schritt 8: Zeitgleich erhalten Sie eine E-Mail an Ihre hinterlegte E-Mail-Adresse 
von myWellness Cloud. Öffnen Sie die E-Mail und klicken Sie hier auf „Account 
bestätigen“.  
 

 

Stimmen Sie den 
Datenschutzbestimmungen zu und 
Klicken Sie auf „WEITER“ 

 
Hier Account bestätigen! 



Schritt 9: In der App wird Ihnen die Startseite des AlpGym FitnessCenters 
angezeigt. 
 

 

 

Schritt 10: Wählen Sie Ihren Kurs oder Ihren Zeitslot für das Flächentraining 
aus. 
 

 

Hier können Sie Ihre Kurse oder  
Trainingszeiten buchen 

 

Bitte folgendes beachten: 
 

Sie können hier pro Tag 1 x 
Flächentraining á 90 Minuten und 1 Kurs 

buchen. 
 

Eine Buchung frühetsnes 2 Tage im Voraus 
möglich ( wie bisher üblich )! 



Schritt 11: Tragen Sie sich für den gewünschten Kurs oder das Flächentraining 
ein. 
 

 

 

 

 

 

 

Hier klicken und sich verbindlich für 
den Kurs oder den Zeitslot für das 
Flächentraining eintragen. 
 


